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Aret — Arstider, m&nader och veckodagar - NO, Arskurs 1-3

Syfte

Eleverna ska lara sig hur aret ar indelat och vad som kannetecknar arets delar.

Lararen reflekterar

Underlaget nedan blir sammantaget till ett ganska omfattande projekt. Det gar forstas att plocka ut delar och/eller géra
det under en langre tidsperiod. Tv& andra aktiviter som kan passa i sammanhanget ar Aret — M&la manaderna och Aret
— Tecken i naturen.

Mush ar Baethovens Sde symiers

Januari borjar aret,
Februari kommer nast
mars, april har knopp i haret
maj och juni blommar mest
i augusti och september
harlig sommar ar det da
Men oktober och november
och december ar sa gra

o

----------------

Exempel pa kladsel
de olika

arstiderna

Metod

Eleverna gor en bok om aret. | kortformat bestar den, och bifogat héfte, av delarna:

* Arstider, sid 2-5
Har pratar vi om hur man kan veta att det ar till exempel vér. | Orebro kan det exempelvis handla om att snén
smalter, flyttfdglarna kommer tillbaka och att det blir varmare. De skriver om det vi har pratat om och
farglagger bilderna.Darefter repeterar vi manaderna, pratar om vilken manad som kommer efter december och
sd vidare. Jag paminner om att de tolv manaderna “bérjar om igen” efter nyar.Vi gar ut pa skolgarden eller i
skogen och funderar p& vad man kan se, hora, lukta och kanna under respektive arstid. Exempel kan vara att
hora fagelkvitter, se knoppar, lukta pa doften av blommor och kanna regndroppar.

¢ Manader, sid 6-9
Vi repeterar manaderna, vilket nummer i ordningen de har, hur man kan ta reda pa hur manga dagar de har
(visar knepet med knogarna) och sjunger for att memorera namnen pa manaderna. Eleverna fyller i lucktexten
och skriver manadens nummer, samt antal dagar. De kan anvanda sangen eller knogarna som stdd.
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® Favoritsak — Att gora pa, sid 10-13
Vad kan man géra som blir lite typiskt for arstiden. Eleverna pratar forst i par, sedan tillsammans i helklass
och slutligen skriver de enskilt i haftet.

® Mina dikter om arstiderna, sid 14
Eleverna far valja: De kan skriva en namndikt eller femrading eller en fri form.

® Veckodagar, sid 15-19
Eleverna gor en veckodagbok och skriver ndgot om det vi gjort varje dag. Lérdag och sondag ar valfritt att fylla
i.

® Mitt trad, sid 20-21
Har kan man vélja att félja ett trad under ett ar genom att fota och/eller skriva om det.

® Jag fyller ar, sid 22-23
Har tranar eleven pa vilken manad och dag hen fyller ar i.

Lgr22 Syfte

Utveckla kunskaper om biologins begrepp och forklaringsmodeller for att beskriva och forklara samband i naturen och
manniskokroppen.

Centralt innehall

Arstidsvéaxlingar i naturen. N&gra djurs och véxters livscykler och anpassningar till olika livsmiljder och &rstider.

Kunskapskrav

Eleven visar grundlaggande kunskaper om natur, kropp och hélsa, kraft och rérelse samt material och &mnen.
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