
Trivselregler i en klass
Relationer - Undervisning, Årskurs 7-9

Syfte

Prata om förhållningssätt. Tillsammans bestämma och skapa klassens kultur.

Läraren reflekterar

Det är viktigt att skapa en positiv anda där eleverna har respekt för varandra. Att synliggöra vad eleverna tycker skapar

medvetenhet. Eleverna ser också att de många gånger önskar exakt samma saker.

Metod

Eleverna funderade på vad som är viktigt för dem. De funderade också på varför det är viktigt. Därefter fick eleverna

formulera var sin text där varje ”regel” formulerades med en mening. Alla texter inleddes med ”Hej klasskompis” och

avslutades med ”Tack för att du lyssnar på mig.” Texterna anslogs i klassrummet.

Exempel
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