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Uttrycket betyder: avvakta och se vad som händer (SO, 2026). Mer om ordet båt på svenska.se.

Om uttrycket

Ordet båt kommer av fornsvenska bater och har förekommit sedan 1500-talet (SO, 2026). Många människor har

drunknat för att de inte har suttit stilla i båten. Uttrycket har förekommit i otaliga språk under århundraden.

I början av 1990-talet blev uttrycket populärt i ett helt annat sammanhang. I ekonominyheterna uppmanades

allmänheten att inte fatta förhastade beslut, utan hellre avvakta. Svenska Dagbladet skriver den 27 augusti 1993: ”Men

nu gäller det att sitta still i båten. En stram finanspolitik med ett fastlagt, långsiktigt saneringsprogram för de offentliga

finanserna.”

Svenska Dagbladet: Nya talesätt berikar skatten av svenska ordspråk

Uttrycket är vanligt förekommande inom den finansiella sektorn, till exempel då börserna går dåligt. Men det kan

användas även inom andra områden då någon hamnar i svårigheter och uppmanas att ta det lugnt.

Exempel där uttrycket förekommer

Sveriges Radio: När börsen rasar: ”Jag sitter still i båten, jag gör ingenting”

Svenska Dagbladet: Prisfall på stugor – då säljer inte svenskarna

Aktiellt, Swedbank: De flesta sitter stilla i båten under sommaren

Metod och generella aktiviteter

I samband med presentationen skriver eleven av lärarens anteckningar på tavlan eller gör egna noteringar samlade i en
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https://svenska.se/?activeTab=alla&id=9224027&q=b%C3%A5t&homografNr=1&highlightLabel=&exactMatch=true
https://www.svd.se/a/Lly0ep/nya-talesatt-berikar-skatten-av-svenska-ordsprak
https://www.sverigesradio.se/artikel/borsen-rasar-jag-sitter-still-i-baten-jag-gor-ingenting
https://www.svd.se/a/P4e9k0/prisfall-pa-stugor-da-saljer-inte-svenskarna
https://www.swedbank-aktiellt.se/2024/juni/de_flesta_sitter_stilla_i_baten_under_sommaren.csp
http://lektionsbanken.se


liten skrivbok. Skrivandet blir ett sätt att lära och boken en dokumentation av årets alla ord.

Förslag på generella aktiviteter om ord finns här
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