Quiz —Vem | klassen?

Relationer - Undervisning, Arskurs 7-9

Syfte

En trivselaktivitet dar eleverna "tavlar” under lekfulla former. Skapa gemenskap.

Lararen reflekterar

Detta brukar vara en uppskattat aktivitet. Den fungerar bra som en uppstart i bérjan av terminen eller avslutning vid
lasarets slut, men gar forstas lika bra att genomfora nar som helst.

Metod

Aktiviteten bestar av tva delar, dels tavlingar mellan lagen, dels ett quiz dar lagen ska gissa vem som vinner varje gren.
| tavlingarna ska en deltagare fran varje lag delta.

INFOR: Lagom antal deltagare i varje gren &r fyra elever. Dela darfor in klassen i fyra lika stora lag.

STEG 1: Infor varje gren far lagen veta en ledtrad vad tavlingen gar ut pa, till exempel: Vem &r snabbast? Lagen utser
vem som ska delta. OBS! Lagen maste férdela grenarna sa att alla deltar lika ofta. Alternativ: For att undvika gnissel
kan lagen innan tavlingen drar igang vélja i vilken ordning eleverna ska delta.

STEG 2: Nar deltagarna ar uttagna och presenterade ska varje lag gissa vem som vinner grenen. Detta antecknas pa
ett papper (sa att domaren kan granska efterat).

STEG 3: Tavlingen genomfors.

POANGRAKNING: Vinnande lag i tavlingen far 3 poéng, tvaan 2 poang och trean 1 poang. De lag som har gissat pa
rétt vinnare erhaller 3 poang.

Forslag pa grenar

Vem ar snabbast?
Fanga en linjal som slapps strax ovanfor handen. Avlas pa linjalen vem som reagerat snabbast.

Vem har bést balans?
Blunda och sta pa ett ben. Den som star langst vinner. Om det tar for lang tid — Gor det svarare genom att placera bada
armarna och handerna langs kroppen. Den som flaxar med armarna ar ute!

Vem har bast koll p& klockan?
Blunda och rack upp handen nar 60 sekunder har gatt. Narmast vinner.

Vem &r starkast?
Hall armen rakt ut (90 grader) med en bok i handen. Vem haller langst?

Vem tycker mest om djur?
Skriv ett djur for varje bokstav i alfabetet pa 60 sekunder! Flest djur vinner.

Vem &r bast pd att uppskatta?
Gissa langden pa ett sndre. Narmast vinner.

Vem &r bast pa att fokusera?
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Stirra p& en punkt utan att blinka. Sista personen som blinkar vinner.

Vem &r lugnast under press?
Bygg ett korthus av 15 spelkort med tre vaningar snabbast.

Vem &r bast pd att ordbajsa?
Skriv s& manga ord som mgjligt som borjar p& en viss bokstav pé 45 sekunder.

Vem &ar mest flexibel?
N& langst med fingertopparna mot golvet med raka ben.

Vem ar mest traffsaker?
Kasta ihopknycklade pappersbollar (till exempel post it-lappar) i en papperskorg. Tre kast var.

Vem vill du halla i handen nér det stormar?
Mat och jamfor handens langd. Langst vinner.

Vem har bast kontakt?
Antal kontakter i telefonboken.

Vem &r bast pa att skriva?
Deltagarna ska skriva ett ord med tre bokstaver pa tavlan som kan lasas av domaren langst bak i klassrummet. Minst
ord vinner!

Vem ar rivigast?
Riv post it-lappar till en lang orm. Langst orm vinner.

Vem &r bast i Sverige?
Rabbla svenska stader. | tur och ordning sager deltagarna en stad. Den som tvekar, upprepar en stad eller sager fel
aker ut. Sist kvar vinner!

Vem har koll p& geometri?
Rita en cirkel pa fri hand (p& tavlan) med diametern 50 cm.

Vem har stadiga hander?
Bygg hogsta tornet av plastmuggar p& 60 sekunder.

Vem &ar den mest fingerfardige?
Tavling: Sortera en hdg blandade kort eller fargade féremal snabbast.

Vem rullar bast?
Rulla kulor eller bollar narmast boet.

Vem har koll pa bokstaver?
Byt en bokstav i taget for att g& fran ett ord till ett annat. Exempel: VED, VET, BET, BIT, VIT, VAT, BAT. | tur och
ordning sager deltagarna ett ord. Den som tvekar, upprepar eller sager fel aker ut. Sist kvar vinner!

Vem har bast luktsinne?
Gissa doften Lukta p& kryddor, frukter eller andra foremal med 6gonbindel.

Vem kan lasa sin motstandare béast?
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Sten-sax-pase-turnering. Utslagsturnering tills en vinnare aterstar.

Vem har béast kroppsuppfattning?
Gissa den sammanlagda omkretsen p& domarens huvud, handled och fotled.

Vem har bést fantasi?
Skriv s& manga anvandningsomraden som mdgjligt for en tegelsten som mgjligt pa 1 minut.

Vem ar pusslig?
Bygg ett barnpussel med 10-20 bitar p& kortast tid. Ta tid pa varje deltagares forsok om det bara finns ett pussel.

Vem ar méastare pa minnet?
Kims lek: Memorera 20 foremal p& en bricka och aterge (skriv pa en lapp) s& manga som mdjligt.

Vem har bast fingerfardighet?
Myntstapel eller parlor. Stapla pa varandra under 60 sekunder. Hogst torn vinner!

Vem &r mest observant?
Titta pa tio foremal i 10 sekunder. Domaren blandar féremalen och tar bort ett i varje omgang. Vilket?

Vem &r koll pa vikten?
Gissa vikten pa 10 féremal — narmast vinner. En vinnare/omgang. Flest segrar vinner grenen!

Vem har drnkoll?
Studera en bild i 45 sekunder. Svara sedan pa frdgor om detaljerna.

rVEM HAR ORNKOLL?

Vilket nummer har polisbilen?
Vid vilket husnummer star bilen?
Vilken farg pa tréjan har mannen?
Vad haller mannen i handen?
Hur manga ekrar har varje hjul?
Vad kan man kopa i kaféet?
Vilken farg har kaféets markis?
Vilken belaggning ar det pa marken?
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