Plugga infor prov — Anteckna for att lara

Studieteknik - Undervisning, Arskurs 4-6

Syfte

Visa eleverna hur ett &mnesinnehall kan omarbetas och formuleras med elevens egna ord, bilder och symboler for att
skapa forutsattningar att lara sig, till exempel infor ett prov.

Lararen reflekterar

Manga elever &r inte vana att plugga. Manga laser bara igenom samma text eller ser pd samma filmklipp flera ganger i
hopp om att innehallet ska fastna i huvudet (det gor det sallan). Hur ska eleverna lara sig om de aldrig far se eller héra
hur man kan goéra?

Metod

Inled med att eleverna far skriva enskilt i ndgra minuter om hur de gor infor ett prov nér de pluggar. Dela in eleverna i
mindre grupper dar de delger varandra sina erfarenheter. Lyft gruppernas olika satt och skriv upp dem pa tavlan eller pa
en plats dar de kan sparas.

Lat eleverna fundera p& och gruppera metoderna pa skalan passiv-aktiv. De kan ocksa fundera p& och samtala om vilka
metoder som generellt brukar ge bast resultat.

Visa delar av en elevs anteckningar infér tvd NO-prov pa hogstadiet. Eleven har last och fort anteckningar parallellt med
lasningen:

Kopiera sa att eleverna har var sitt exemplar av texterna (finns som PDF langst ned). Lat eleverna hitta var eleven:
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® vadljer ut centrala delar av amnesinnhallet och omformulerar med egna ord
® anvander amnesspecifika ord

® markerar sarskilt viktiga nyckelord med olika farger

® gor faktarutor

® ritar bilder och symboler

Lat eleverna fundera pa hur mycket tid och anstrangning som erfordras for att plugga pa sattet ovan, initialt (fran borjan)
och efterat (nar anteckningarna ar fardigskrivna). Jamfor detta med andra satts omfattning och tidsférdelning.

For dessa samtal regelbundet med eleverna och uppmana dem att testa klasskompisarnas olika metoder och jamféra
med erhallna resultat.
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