Natmobbning

- SO, Arskurs 1-3

Syfte

Uppmarksamma eleverna pa natmobbning, hur vanligt det ar och hur det paverkar den drabbade. Innehallet och
upplagget fungerar att genomfora i bade fritidshem och skola.

Lararen reflekterar

Enligt Friends natrapport 2017 visar att var tredje ung har blivit utsatt for natkrankningar. Var femte ung tjej har blivit
utsatt for sexuella trakasserier pa natet. Dessa siffror i sig motiverar att amnet far sin plats.

Metod

Fragor om detta innehall ar kansliga och fingertoppskansla ar nodvandigt. Vissa uppgifter, aktiviteter och fragor kanske
ska undvikas och andra genomféras enskilt, till exempel i loggbdcker som bara eleven och lararen har tillgang till.
Fragor att fundera pa:

Har du blivit utsatt for taskiga kommentarer?

® Hur kédndes det?

® Vad gjorde du da?

® Berattade for nagon? Klickade bort det?

® Hur ser det ut i din klass? Vanligt/ovanligt med taskiga kommentarer?
® Nagon som sett nagot taskigt som skrivits om nagon de kanner?

® Vad gjorde du? Vad kan man géra?
Fler fragor (av mer generell karaktar):

® NAagon som sett taskiga kommentarer? Vad stod det?

Sett kommentarer som sprider rykten om nagon eller nagra?

Vad gjorde du? Vad kan man gora?
® Kan man ge personen sitt stod? Vagar man det eller kan man vara radd for att sjalv raka illa ut?

® Jamfor med den fysiska varlden — hur kan man hjalpa nagon som blir retad/illa behandlad?

Pelle Svanslds

Mans retar Pelle och far hjalp av Bill och Bull som hejar p&. Pelle &r ensam och ledsen.Vad skulle hidnda om nagon i
Kattstan skulle vaga ga fram och saga i fran?

Las garna "Valkommen Pelle Svanslés” eller varfor inte titta pa julkalendern Pelle Svanslés: Nykomlingen (avsnitt 1).
Fundera pa och samtala om:

® P4 vilket sétt ar Pelle taskig?

® Vilka roller har Bill och Bull?

® Varfor ar de taskiga mot Pelle?

® Varfor ar det ingen som sager ifran?

® \/agar man saga ifran om man ar ensam med att gora det?
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® Vad skulle handa om flera i Kattstan protesterade mot Mans? Om alla i Kattstan skulle saga ifrAn?

Taskiga kommentarer p& natet?

Vilka kommunikationskanaler anvander eleverna nu? Lat eleverna beratta om dessa och hur de fungerar. Samtala om:

® Ar det okej att skriva kommentarer “pa skoj’? Vilket syfte har man om man skriver en p&hittad kommentarer
som “sdg dig hangla med NN i gar"?

® Vem tycker att det ar roligt?

® Vad tror ni att de som laser ryktena tror? Hur vet man att det ar ett rykte eller att det &r sant? Sprids rykten pa
natet vidare i den fysiska varlden?

® Ar det okej att skriva kommentaren om den &r sann? Av vilken anledning vill man kommentera nagons
handlingar offentligt pa natet? Vilket syfte? Ar det okej?

® Vilka typer av fragor forekommer? Stétt pa: Namn de 5 snyggaste? Namn de 5 fulaste? Rykten om att nagra
ar ihop? Snott saker i affaren? Rokt?

® Finns det frdgor som man inte vill ha i sitt flode?

® Hander det att man far taskiga kommentarer frdn anonyma personer?
® Hur kanns det nar ndgon/nagra likar den taskiga kommentaren?

® Hur ar tonen?

® Hur vill du bli behandlad pa natet?

® Vad kan jag som anvandare gbra om jag blir utsatt?

® Vad kan jag som kompis gora for att ge mitt stod?

Elaka ord

Vi ser pa filmen fran Friends:

Bifogad video: https://www.youtube.com/embed/bjxjiHWmOfl?start=16&feature=oembed

Fundera pa och samtala om efter filmen:

® Vad handlar flmen om?

® Kan man inte bara lata bli att kolla pA kommentarerna om man vet att det &r nagon som skriver taskigt om en?
Varfor? varfor inte?

® Vem kan man fa stéd av? Vem vill man ha stod fran?
® Vem bestdammer vad som &ar en krankning? (Den som blivit utsatt och kénner sig krankt!)
® Kan man anmala krankningar och hot pa natet? Hur gér man da?

® Prata med dina foraldrar eller annan vuxen som du kanner dig trygg med.

Det hander pa riktigt — Om nathat, fortal och krakningar

Berétta om detta. Lat eleverna fundera, samtala, skriva och rita sina tankar om detta.

Instagrammalet i Goteborg 2013. Tva tondrstjejer doms for att under tre dagar ha publicerat en mangd grovt
krankande uppgifter om personer i deras omgivning tillsammans med bilder pa sociala natverket Instagram. 45
drabbade personer valde att anméla héndelsen. | ett av inlaggen stod “Hon &r finsk zigenarhora och slapper fitta latt for
nagra kalla bars”. Uthangningarna pa Instagram vackte stor ilska bland ungdomar i Goteborg. Pa tvd gymnasieskolor
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utbrét upplopp i nar hundratals personer samlades for att visa sitt missnoje. 15 ariga Natalie som ar en av de drabbade
tycker fortfarande att det &r jobbigt. L4s mer héar

Vilka som har skrivit krankningarna &r inte kant. Domen galler endast spridning av uppgifterna. Innehallet har skickats
fran olika kallor efter uppmaning fran kontoinnehavare av det aktuella Instagramkontot. Straffvardet for grovt fortal ar
boter till fangelse i hogst tva ar. Eftersom de atalade inte &r myndiga doms 16-aringen till att utféra ungdomstjanst i 45
timmar, medan 15-aringen déms till ungdomsvard.

Tva flickor ddmdes att betala 15 000 kr per bild! Allts& 38 bilder X 15 000 = 570 000 tillsammans. Aven flickornas
foraldrarna fick betala skadestand 8 800 till varje brottsoffer! 38 bilder X 8 800 kr = 334 300 kr. Tva familjer far dela pa
904 400 kr. Foraldrar kan bli skadestandsskyldiga till vad deras barn gor, aven om de inte vetat om vad deras barn gjort.

Youtubefilmer i Falkenberg 2010. Sex unga killar satte ihop bilder p& flickor med krankande texter pa bilderna och
klippte ihop det till en film som de lade ut pa internet. Bilderna hade de tagit fran flickornas egna album pa Facebook
och andra sociala plattformar. Det slutade inte s& trevligt for tiejerna. Filmerna anspelade pa sex och bestod av
krankande texter pa varje bild, exempelvis "Jag ar en hora och har legat med 20 killar”. En av tjejerna sag filmen och
hon uppmanade resten av tjejerna att anmala till polisen precis som hon sjalv gjorde. Killarna démdes for grovt fortal
och fick bota 15 000 kr/bild. Skadestand till 40 tjejer, totalt 600 000 = 100 000 kr var att betala. Las mer har

Viktigt att anmala. Det finns flera olika brott som kan begas pa natet, till exempel:

® Hot — Jag ska doda dig! Branna ner ditt hus! Jag ska skicka bilder pa dig (avkladda) till dina kompisar/famil;j.
® Fortal — Pahittade saker som i fallen ovan.

® Stulen identitet — Nagon anvander dina bilder i ett fejkkonto dar nagon utger sig for att vara du.

Alla brott som begas via internet, mobiltelefon eller annan it-teknik bér polisanmalas genom att du uppsoker narmaste
polisstation eller ringer 114 14.

Att tanka pa vid anmalan. Tank pd att anmala brottet sd snart som majligt. Loggar och annan it-relaterad information
kan vara svar for polisen att fa tag i om det gatt for lang tid. Spara all information pa din dator, mobiltelefon eller annan
plattform som kan anvandas som bevismaterial, &ven om du skrivit ut informationen pa papper. Ta skarmdumpar pa
konversationerna! Skriv ut och ta med till polisstationen!

Lgr22 Syfte

Utveckla formaga att formulera sig och kommunicera i tal och skrift, urskilja sprakliga strukturer och folja sprakliga
normer.

Centralt innehall*

Hur ord och yttranden uppfattas av omgivningen beroende pa kroppssprak, tonfall och ords nyanser. Sprakbruk samt
maojligheter och risker vid egen kommunikation i digitala medier.

Kriterier for beddmning av kunskaper*

Eleven samtalar om elevnara frdgor och amnen och stéller fragor, ger kommentarer och framfor egna asikter. Nar
eleven berattar om vardagliga handelser beskriver eleven dem sé att innehallet tydligt framgéar. Dessutom ger och tar
eleven enkla muntliga instruktioner.

* arskurs 1-3, svenska
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