
Micken är din
 - Rastverksamhet, Årskurs 1-3

Syfte

Uppmuntra till dans, rörelse och uttrycka sig i sång.

Metod

Detta behöver ni: Elevernas spellista, högtalare och mikrofon.

Så här gör man: Låt eleverna välja vilka låtar de vill framföra (skapa en spellista på Spotify). Plugga in micken i

högtalaren och låt eleverna uppträda. Varför inte skapa en liten scen? Man tager vad man haver… en lastpall, bänk

eller en trappavsats funkar fint som scen!

Reflektioner från lärare

Det var så otroligt imponerande att se alla elever som agerade artister. Lika roligt att se en stöttande och jublande publik

(hur är man en sådan?). Liksom elever som hjälper till vid scenframträdandena om det behövs rekvisita eller andra

praktiska saker.

Reflektioner från elever

Jätteroligt! tyckte både de som uppträdde och tittade på.

Lgr22

Skapande genom olika estetiska uttrycksformer, till exempel lek, bild, musik, dans och drama.
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