Medvetna val for en hallbar utveckling

Resurshushallning. Stallningstaganden vid val och anvandning av livsmedel och andra varor - Hem- och
konsumentkunskap, Arskurs 7-9

Syfte

Varje dag paverkas miljon genom de olika val manniskor gor nar det géller vilken mat och klader de koper, vilka varor
de forbrukar och hur sopor hanteras. | den har uppgiften ska eleverna redogdra for hur manniskor kan goéra for att
paverka miljon ur ett hallbart miljoperspektiv.

Lararen reflekterar

En klurig uppgift som "tvingar” eleverna att fundera dver stéllningstagande i vardagen och i stort. Nyttigt!

Metod

Eleverna laser litteratur om dmnet och svarar pa fragorna nedan. Tips pd hemsidor: Konsumentverket,
www.sopskolan.se, www.sopor.nu.

Uppgifter

Eleverna ska forsoka géra medvetna val som bidrar till en hallbar utveckling.

1. Hur kan vi paverka miljon pa ett positivt s&tt? Hur kan vi bidra till en hallbar utveckling av miljon? Lokalt,
nationellt och internationellt?

2. Mbojligheter och problem?

3. Sortera dessa "sopor” till ratt stélle och forklara varfér vi méste atervinna eller &teranvanda dem: En tom
ketchupflaska, en konservburk, ett par gamla jeans, tidningar. Valj fler produkter/sopor.

4. vad kan du géra for att minska pa sopberget? Lyft fram dina egna tankar och reflektioner.

5. Vilken typ av varor &r det lattast/svarast for dig att minska konsumtionen av? Varfor?

Lgr22 Syfte

Utveckla formaga att vardera val och handling.

Centralt innehall

Resurshushallning. Stallningstaganden vid val och anvandning av livsmedel och andra varor. Hur produktion, transport
och atervinning av livsmedel och andra varor paverkar manniskors halsa, ekonomi och milj6.

Betygskriterier

Eleven beskriver pa ett valutvecklat satt faktorer och beslut som kan paverka privatekonomi och konsumtionsval.
Eleven varderar pa ett valutvecklat satt hur val och handlingar som férekommer i ett hem paverkar halsa, ekonomi och
miljo.
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