Borja skoldagen senare?

Resonemang om texter med koppling till sammanhang inom och utanfér texten samt till den egna lasupplevelsen -
Svenska/Svenska som andrasprék, Arskurs 4-6
Syfte

Lasa, samtala, argumentera for en stdndpunkt och skriva om en elevnéra fraga.

Lararen reflekterar om textens innehall

| texten far vi lasa om olika argument som finns for att elever ska f& borja sin skoldag senare. Forskning har visat att de
flesta barn och tonéringar behover mer &n 8 timmars sémn per natt, men att tondringar sallan sover s& mycket.
Exempelvis s forandras en tonarings biologiska rytm i puberteten vilket innebar “att en tondring som lagger sig kl 21
ofta inte kan somna, hur hen an férsoker. Om skoldagen borjar klockan atta landar somnméangden langt ifrdn malet pa 9
— 11 timmar”. Forskaren i texten menar darfor att skolor bor testa att starta dagen senare for att eleverna ska orka mer
nar de ar i skolan. Problemet &r bara att skoldagen d& kommer att sluta mycket senare och vad tanker eleverna om det?

Forslag péa text att lasa

Somnforskare: En skoldag som alltid borjar tidigast klockan 9 skulle gynna bade undervisningen och familjepusslet

Metod

Det gar att genomfora upplagget likt nationella provens muntliga A-del, men ocksa som en fristdende lektion och
individuell skrivuppgift eller som en del av ett storre sammanhang, till exempel Skolan — Min varld. Har ett forslag pa

upplagg:

® | 4s texten gemensamt.
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® Eleverna samtalar i mindre grupper — Fragor att fundera over.

® Eleverna skriver tankelogg om diskussionsfragan. Redogor fér i mindre grupper.

Lyft elevernas tankar i helklass. Anteckna pa tavlan. Vilka argument for och emot senare skolstart forekommer
i texten?

Har eleverna egna tankar om for- och nackdelar med skolans start- och sluttider?

® Eleverna skriver en text dar de tar stallning i frdgan nar skolan ska bdrja p& morgonen.
Fra?gor att fundera o?ver

e Vad tycker du om texten? Varfo?r tycker du sa??

e | texten s& namns bade fordelar och nackdelar med att borja senare, vilka ar de?

e Skulle du vilja borja din skoldag senare, men ocksa darmed sluta senare? Varfor/varfor
inte?

Diskussionsfraga

| texten far vi lasa om forskning som visar att manga tonaringar har svart att sova de timmar som de behdéver for att ma
som bast. Ett forslag som laggs fram &r att starta skoldagen senare vid ca 09:00 pa morgonen istallet. Vad tycker ni om
detta? Vad hade varit férdelarna, vad hade varit nackdelarna? Fo?rklara. Utga? ga?rna fra?n exempel.

Elevernas skrivande — Forslag pa disposition

Eleverna bor hanvisa till den lasta texten i den egna texten.

® Titel (en tes — skrivs med fordel nér hela texten ar klar)

Bakgrund — Vad handlar texten om?
® Problematisera din tes — Vilka eventuella fordelar kan finnas med det motsatta?

® Argumentera for din standpunkt

Mer om den argumenterande textens mdjliga struktur finns héar.

Lgr22 Syfte

Utveckla formaga att formulera sig och kommunicera i tal och skrift, urskilja sprékliga strukturer och félja sprakliga
normer.
Formaga att anpassa spraket efter olika syften, mottagare och sammanhang.

Centralt innehall*

Analys av texter med koppling till upphovsperson, tid och andra texter samt utifran egna erfarenheter, olika livsfragor
och omvarldsfragor.

Betygskriterier*

Eleven samtalar om och diskuterar varierande &mnen pa ett satt som utvecklar samtalen och diskussionerna val.
Eleven framfor asikter med val underbyggda argument. Dessutom forbereder och genomfér eleven muntliga
framstéallningar med val fungerande struktur och innehall och god anpassning till syfte, mottagare och sammanhang.

Eleven soker och véljer med god s&kerhet information fran olika kallor och presenterar informationen pa ett val
fungerande satt, med egna formuleringar, &mnesrelaterat sprdk samt citat och kallhanvisningar.
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Eleven skriver olika slags texter med god spraklig variation, val fungerande struktur och innehall samt god anpassning
till texttyp, syfte, mottagare och sammanhang. Eleven féljer sprakliga normer pa ett val fungerande satt.

* &rskurs 7-9
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