Bast i test

Relationer - Undervisning, Arskurs 7-9

Syfte

Gruppaktiviteter for att utveckla samarbete och starka sammanhalining i en grupp/klass. Dessutom att ha roligt och
skratta tillsammans!

Lararen reflekterar

Pa var skola ar Bast i test populart bade bland elever och personal. Testerna fungerar lika bra som en
inlarningsmajlighet, som repetition av ett omrade eller till att starka en grupp/klass.Testerna passar bra vid en
terminsuppstart eller egentligen néar som helst nar en grupp/klass behdéver starkas.

Metod

| presentationen medfdljer tio olika tester som ar tankta att utforas i helklass eller i grupper inom klassen. Manga av
testerna ar tagna och/eller inspirerade av David Sundins bok "Bast i test, 199 tester for hemmabruk”. Det ar enkelt att
modifiera testerna och géra om dem sa att de passar just for din grupp, klass och skola.

Eventuella férberedelser

Om testerna ska goras som en klasskamp pa en skola behover testledarna i forvag ga igenom varje test tillsammans
och bestamma forutsattningar och regler for varje test. Ett exempel ar hur poangrakningen ska ga till vid “flest ratt
vinner” (procentuellt eller antal).

Forslag pa test

Bifogad video:

https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vTNX26vnKyHpl 8EwISTfct5D-4RXgHtPkSh2Z1jrVn25In5tG7oplXhH
3NVillL PapINhvl DtgMHhDcu/embed?start=false&loop=false&delayms=3000

Spara och redigera presentationen
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