Att stddja barns lasutveckling

L&sa - Undervisning, Arskurs 7-9

Syfte och tipset i korthet

Nedan far du 35 tips hur lasutvecklingen kan stédjas. Anvand alla eller nagot i din undervisning och ditt satt att tanka
kring lasning. Formuleringarna ar tankta for foralder till barn, men gar lika bra att anvanda for larare. Eller sa kan listan
anvandas pa ett foraldramote. Dela ut listan och 13t foraldrarna resonera med varandra om deras erfarenheter, bade

som barn och vuxna.

Att stodja lasutveckling

1. Las ofta hogt for ditt barn, gérna lite varje dag.
2. Gor héglasningen till en mysig och avslappnande stund.
3. Diskutera den gemensamma lasupplevelsen med barnet — utan att géra samtalet till ett forhor.
4. Fortsatt lasa hogt sd lange som méjligt — sluta inte nar ditt barn har lart sig lasa.
5. Be ditt barn lasa hogt for dig ibland. Visa att du lyssnar och undvik att avbryta.
6. Léas bocker och andra texter sd att ditt barn ser det. Om du laser en text pa skarm — berétta vad det &r du
laser.
7. Beratta om spannande saker du lart dig, insett eller upplevt genom lasning.
8. Berétta vad du behover lasning till pa jobbet.
9. Las samma texter som ditt barn laser, sé att ni kan diskutera dem.
10. Talai positiva ordalag om din egen utveckling som lasare.
11. Beskriv fina barndomsminnen av lasning pa ett mélande satt. Be mor- och farféréldrar och andra viktiga vuxna
gbra samma sak.
12. Uppmana aldre syskon och andra férebilder att tala positivt om bécker och lasning.
13. Hijalp ditt barn att skapa rutiner kring lasningen.
14. Uppmarksamma ditt barns framsteg i lasutvecklingen.
15. Hjalp ditt barn att hitta texter som kanns intressanta fér honom eller henne.
16. GAatill biblioteket tillsammans med ditt barn. Utnyttja personalens expertis.
17. Diskutera lasning med andra féraldrar och dela boktips med varandra.
18. Fordém aldrig ditt barns val av bok eller annan text.
19. Prata med ditt barn om att man méste kunna lasa olika slags texter — b&de i tryck och pé skarm.
20. Sucka inte fast ditt barn vill att ni ska lasa samma bok om och om igen.
21. Tank inte att loppet ar kdrt om ditt barn séger att han eller hon hatar att lasa.
22. Hijalp ditt barn att sétta ord p& det som k&nns jobbigt med lasningen.
23. Beskriv hur du sjalv brukar géra for att férstd en besvérlig text.
24. Be lararen beratta hur barnets lasutveckling framskrider.
25. Be lararen om konkreta rad fér hur ni kan stédja lasningen dar hemma.
26. Be lararen beratta vilka teman som kommer att behandlas under laséret, s att ni kan l4sa bocker om samma
amnen dar hemma om ni vill.
27. Fundera p& hur mycket tid och energi familjen lagger ner p& barnets hobbyer i férhallande till Iasningen.
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28. Bladdra i dagstidningen tillsammans.

29. Lyssna pé ljudbdcker nar ni &ker bil, stadar kladskap eller gér ndgot annat stillsamt och trakigt.

30. Vvalj en filmatiserad bok som héglasningsbok, se filmen tillsammans med barnet och diskutera vad ni tyckte.
31. Diskutera bokomslag och illustrationer och vilka férvantningar och tankar de vacker.

32. Prata om hur bocker later, doftar och kanns.

33. Sprid ut bécker p& manga och gérna ovantade platser i hemmet.

34. Testa vad som hander om du forbjuder ditt barn att I4sa en bok eller annan text som du tycker att han eller hon
kunde lasa.

35. Storinte det barn som sitter férsjunket i en bok — om det inte &r absolut nédvandigt.

Lycka till!
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